
Расписание занятий 1 классы (I смена) 

  № ур. Время 1а 1б 1в 1г 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

   08.10-08.45 РАЗГОВОРЫ о важном 

1 09.00-09.35 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 

 динамическая пауза 

2 10.05-10.40 Математика Математика Математика Математика 

3 10.55-11.30 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

4 11.45-12.20 ИЗО ИЗО ИЗО ИЗО 

  

В
т
о
р

н
и

к
 

1 08.10-08.45 Физкультура Математика Математика Математика 

2 09.00-09.35 Математика Окружающий мир Литературное чтение Литературное чтение 

 динамическая пауза 

3 10.05-10.40 Литературное чтение Литературное чтение Физкультура Русский язык 

4 10.55-11.30 Русский язык Русский язык Русский язык Физкультура 

5 11.45-12.20 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир 

  

С
р

ед
а

 

1 08.10-08.45 Литер. чтение Литер. чтение Литературное чтение Физкультура 

2 09.00-09.35 Математика Математика Математика Математика 

 динамическая пауза 

3 10.05-10.40 Русский язык Русский язык Русский язык Литературное чтение 

4 10.55-11.30 Технология Технология Технология Русский язык 
 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 08.10-08.45 Математика Математика Физкультура Математика 

2 09.00-09.35 Литературное чтение Физкультура Русский язык Русский язык 

 динамическая пауза 

3 10.05-10.40 Физкультура Русский язык Математика Литературное чтение 

4 10.55-11.30 Русский язык Литературное чтение Музыка Технология 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 08.10-08.45  Русский язык Физкультура Литер. чтение Русский язык 

2 09.00-09.35 Физкультура Русский язык Русский язык Окружающий мир 

 динамическая пауза 

3 10.05-10.40 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир Физкультура 

4 10.55-11.30 Музыка Музыка Физкультура Музыка 

 


